
 

                                                                                                                             
 
 

SABATO 15 ottobre 2022  

Ore 14,30 ritrovo dei partecipanti in BARI in Largo Ignazio Ciaia (fermata autolinee SUD EST).  

Ore 14,40 ritrovo altri partecipanti in BARI in viale della Resistenza (supermercato Famila); partenza per 

Altomonte (Cs).  

Ore 19:20 (circa)  dopo sosta durante il viaggio arrivo ad Altomonte e sistemazione nelle camere dell’Hotel 

Barbieri 4**** di Altomonte. 

Ore 20,30 cena con pietanze della cucina calabrese e serata libera; 

DOMENICA 16 ottobre 2022  

Ore 07,30 /8,30 colazione; 

ore 09,00 riconsegna delle camere e partenza per San Donato di Ninea. In un castagneto, sarà servito tra la 

natura del bosco una piccola colazione e poi tutti pronti per la raccolta delle castagne (portare buste e 

guanti). 

Ore 11:00 ritrovo dei partecipanti e partenza per il borgo da visitare; Ore 12:15 di nuovo al Bus e 

trasferimento in ristorante Da Gigino. 

Ore 13:00 (circa) pranzo tipico calabrese; durante il pranzo un gruppo folkloristico allieterà con musiche, 

canti e balli popolari. Dopo pranzo, possibilità di acquistare i prodotti tipici della zona. 

Ore 16,00 (circa) ritrovo dei partecipanti al Bus e rientro a BARI. 

 

 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (ADULTO) Socio Cral .…………… € 150,00 

quota per non socio € 160,00 .  

Le quote si riferiscono a persona con sistemazione in camera doppia/matrimoniale, supplemento singola eur 

20.00, riduzione 3 letto in camera eur 10.00 

 

 



La quota comprende: assicurazione; viaggio A/R in Bus G. T., pernottamento in hotel 4**** con cena e prima colazione ; 

colazione nel bosco, raccolta castagne in un castagneto privato, visita della cittadina San Donato Ninea di origini arbereshe,  

pranzo tipico calabrese con bevande incluse, accompagnatore Cral.  

La quota non comprende: tassa di soggiorno, le mance, gli extra in genere di carattere personale e tutto quanto non 

esplicitamente indicato nella voce “La quota comprende”. 

Gli interessati  dovranno prenotare entro e non oltre il  26 Settembre, versando contestualmente la 

relativa quota: 

 

- Info e prenotazioni  segreteria Cral 0805405095 
 

La gita sarà effettuata solo se si raggiungerà il minimo di 25 (venticinque partecipanti; in caso contrario le quote versate saranno 

interamente restituite). 

L’assegnazione del posto sul Bus sarà stabilita sulla base della data di adesione convalidata dal versamento della quota di partecipazione. 

 
 

La Responsabile comunicazione     
         Rosabella Milano                                                                                                             

 
  Il Presidente 

                                                                                                             Cosimo Campobasso 
   


